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RECETAS INTERECO BIOCULTURA
VALENCIA 2017

¢QUE COMEMOS?: Mini burguer de quinoa. Natursoy al horno con salsa. chimichurry

mediterraneo
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TIngredientes: REALIZACION:

En ¢ horno pre-calentado a 785
Burguer vegetal con quinoa. Natursoy. unos 8 minutos con un chorreton de aceite para. darte <l
Aceite de calabaza punto de sal Gptimo. o introducimos las burguer
chimichurry mediterraneo:
25ml aceite de oliva
2ce alcaparras picadas
10ml vinagre de manzona
5ml vinagre balsmico
1ec tapenade de arbequina
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Mientras, preparamos o salsa chimichurry mediterraneo
integrando todas los cantidades € ingredientes indicados.

Si se deja. hecha. macerando varios dios antes.. su sabor serd
mas potente y los sabores mas integrados.

(posta. de aceitunos ) PRESENTACION Y EMPLATADO:
2ce pimiento ropo asado Cortar en tridngulos o la forma. deseada, salsear con una
3 tomates deshidratado cuchara de café y decorar con pimenton Crespi y pétolos de
1ec tomilo calenduia.

1/2cc romero

1/2cc albohaca.

2 hojos de menta. picadas

cebolino picado al gusto

pimenton dulce y picante al gusto
ojo molido al gusto

cebollo. deshidratada. escamas al gusto
sal y pimiento. al gusto
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RECETA
ELABORADA EC.‘
POR: Chef

Espana

Recetas realizadas expresamente para intereco con los productos de los
patrocinadores el taller de etiquetado en biocultura Valencia2017.
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